Sprava z XXXXI. DNI MLADYCH INTERNISTOV

6.-7.j0n 2024 Hotel Turiec MARTIN

XXXXI. Dni mladych internistov s medzindrodnou ucastou sa konali v dnoch 6. - 7. 6. 2024
v Martine v priestoroch hotela Turiec. Boli organizovaneé v spoluprdci so spolo¢nostou A-medi
management s. r. 0. pod zdstitou Slovenskej internistickej spolocnosti, Ceskej internisticke]
spolo¢nosti, Jesseniove] lekdrskej fakulty Univerzity Komenskéeho, Univerzitnej nemocnice
Martin, Spolku lekdarov v Martine a I. internej kliniky JLF UK a UNM v Martine. Hlavnym
garantom podujatia bol prof. MUDr. Marian Mokan, DrSc., FRCP Edin.

Konferencie sa zUcastnilo 123 registrovanych ucastnikov, vratane hosti z Ceskej repubiliky,
menovite prof. MUDr. Pavel Hordk, CSc., prof. MUDr. David Kardsek, Ph.D., MUDr. Jifi Orsag,
Ph.D. z Olomouca a prof. MUDr. Michal Krsek, DrSc., MBA, z Prahy.

Prihlasenych bolo celkovo 60 prdc, z ktorych bolo prezentovanych 56 z oblasti vnutorného
lekdarstva v nasledujucich odbornych sekcidch: Diabetolégia. Endokrinologia; Reumatolégia;
Kardiologia; Nefroldgia; Hematoldgia. Onkolégia; Gastroenteroldgia; Pneumoldgia. Varia.
Sucastou konferencie boli 4 firemneé sympozia s edukacnymi predndaskami a workshop ,Point
of Care sonografia”.

NajlepSie prdace zo Slovenskej republiky boli ocenené cenami Slovenskej internistickej
spolocnosti.

Prvd cenu predsedu Slovenskej internistickej spolo¢nosti (pobyt na Skole mladych
internistov ESIM) ziskal MUDr. Martin Jozef Pé¢ z |. internej kliniky JLF UK a UNM v Martine
za pracu VyuZitie rotacnej tromboelastometrie na hodnotenie hemostdzy u pacientov so
psoridzou: pilotnd prospektivna studia”.

Druhu cenu Slovenskej internistickej spolo¢nosti ziskala MUDr. Zora Lazurovd, PhD. zo V.
internej kliniky LF UPJS a UNLP a |. kardiologickej kliniky LF UPJS a VUSCH v KoSiciach za pracu
,Uloha adenozinu a jeho degradacnych enzymov - adenozindeamindzy a adenozinkindzy
v patogenéze vazovagalnej synkopy”.

Tretie ceny prednostu |. internej kliniky v Martine ziskali: MUDr. Anna Urgeovd zo V. interne;
kliniky LF UPJS a UNLP v Kosiciach za pracu ,Vplyv génovych variantov na efekt liecby
inhibitormi DPP-4" a MUDr. Michal Prokopi¢, PhD. z Internej kliniky gastroenterologickej JLF
UK a UNM v Martine za prdacu ,Bariéry v starostlivosti o IBD pacientov v strednej a vychodnej
Eurdpe: regiondlne-Specificka analyza”.

Ocenend bola gj studentskd praca z JLF UK v Martine autora Andrej Kollar a kol.:
,Roxadustat v lieCbe sekunddarnej anémie pri chronickej chorobe obliciek”

Z Ceskej republiky bolo prezentovanych 19 prdc, z ktorych boli ocenené cenami Ceskej
internistickej spolo¢nosti nasledujuce prace:

Prvu cenu predsedu Ceskej internistickej spolo¢nosti (pobyt na Skole mladych internistov
ESIM) ziskala MUDr. Alica Cesnakovd Konecnd z Nemocnice AGEL v Trinci-Podlesi za prdcu
LFibrilace sini jako vyznamny prediktor ¢asné rehospitalizace pro srdecni selhdni u pacientd
po MitraClip-u”.

Druht cenu Ceskej internistickej spoloénosti ziskal MUDr. Jakub Langner z Beskydského
Gastrocentra - Interni oddéleni, Nemocnice vo Frydku-Mistku za prdacu ,Vyskyt a rizikove
faktory prehlédnutého karcinomu v horni €dsti zazivaciho traktu (POUGIC) 2013 - 2023 -
retrospektivni observaéni studie”.



Tretie ceny prednostu lll. interni kliniky v Olomouci ziskala MUDr. Adela Skoumalova z 1.
Interni kliniky — nefrologicke, reumatologické a endokrinologicke LF UP a FN v Olomouci za
pracu ,Intersticidlni plicni onemocnéni u pacientd se systémovou sklerodermii: asociace mezi
fenotypy imunitnich buné&k v periferni krvi a fenotypem onemocnéni’ a MUDr. Adam Cervenka
z Nemocnice vo Frydku-Mistku za pracu ,Analyza vyskytu a lécby infekéni endokarditidy
v okresni nemocnici v roce 2023".

Boli udelené aj ceny spolocnosti A-medi za najlepsie kazuistiky, ktore ziskali MUDr. Kristina
Mdaria Beldkovd z Kliniky hematolégie a transfuziolégie JLF UK a UNM v Martine za prdacu
.Hodgkinov lymfom v tehotenstve” a MUDr. Tomd&s Brutman z 3. interni kliniky VFN a 1. LF
UK v Prahe za prdcu: ,Vyuziti tandemové hmotnostni spektrometrie (2D-LC-MS/MS) v
diagnostice a sledovdni Cushingova syndromu”. Spolo¢nost’ A-medi zdroven zabezpedi
predplatné €asopisu Internd medicina vietkym ocenenym zo Slovenskej republiky na jeden
rok.

Buduce XXXXII. Dni mladych internistov sa budu konat 5. - 6. 6. 2025 v Olomouci.
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